
 

                        

organizira enodnevno delavnico: 

 

Izdelava drobnih ortotskih pripomočkov (DOP) 

 

 

Ljubljana, 21.marec 2025 

 
 

Program 

PREDAVANJE 
 
8.00 – 8.15 
 
8.15 – 9.45 

Razlaga pomena ter seznanjanje z izdelavo in aplikacijo DOP  
 
Registracija udeležencev 
 
Agata Križnar, dipl. del. ter.: Vloga, pomen in aplikacija DOP  
 

9.45 – 10.15 Sandi Dečman, dipl. del. ter.: Predstavitev industrijsko izdelanih 
pripomočkov iz Lekarne Soča  

 
10.15 – 10.45      Odmor za kavo 
 
DELAVNICA:  
 
10.45 – 11.15 
 
 
11.15 – 11.25 
  
 
 
11.25 – 11.30 
 
 
11.30 - 11.35 
 
 
11.35 – 12.15 
 
 

 
Seznanitev z materiali in izdelavo DOP 
 
Agata Križnar, dipl. del. ter.: Izdelava kroja in rokavice za fiksiranje 
prijema  
 
Darinka Brezovar, dipl. del. ter.: Spoznavanje lastnosti različnih 
materialov za izdelavo DOP (pleksidur, woodcast, granule, neopren, 
platno, silikon, orficast…) 
 
Darinka Brezovar, dipl. del. ter.: Napotki za uporabo, aplikacijo in 
vzdrževanje 
 
Darinka Brezovar, dipl. del. ter.: Seznanitev z varnostnimi ukrepi v 
delavnici in pri rokovanju s stroji 
 
Agata Križnar, dipl. del. ter.: Prikaz izdelave DOP za hranjenje (kroj, 
rezanje, oblikovanje) 
 



 Darinka Brezovar, dipl. del. ter.:  Prikaz izdelave DOP za pisanje 
  
12.15 – 13.00 Odmor za kosilo 
 
PRAKTIČNI DEL 
 
13.00 – 16.00 

 
 
 
Agata Križnar, dipl. del. ter.,  Darinka Brezovar, dipl. del. ter: 
Samostojna izdelava DOP  
 

16.00 – 16.30 Agata Križnar, dipl. del. ter., Darinka Brezovar, dipl. del. ter.: 
Vprašanja in razprava 
 

Komu je delavnica namenjena: 

Delavnica je namenjena delovnim terapevtom, ki obravnavajo paciente, katerim bi uporaba drobnih 

ortotskih pripomočkov omogočila izvajanje aktivnosti.   

 

Po teoretičnem delu, v katerem bodo predstavljeni individualno izdelani pripomočki pri različnih vrstah 

omejitev rokovanja, bo praktični del. Prikazani bodo materiali, ki jih uporabljamo in njihova obdelava, 

sledil bo prikaz izdelave nekaterih pripomočkov, na koncu pa bi udeleženci izdelali željen drobni ortotski 

pripomoček. 

 

Za evalvacijo bodo udeleženci izdelali izbrani drobni ortotski pripomoček. Kdor bi želel izdelati 

pripomoček, ki bi bil dejansko uporaben za pacienta, prosimo, da s seboj prinese obris pacientove roke 

na papirju z označenimi točkami oziroma področji, kjer so problemi (kontrakture, deformacije, izpad 

funkcije…). 

 

Vprašanja v zvezi z delavnico pošljite na E-mail agata.kriznar@ir-rs.si. 

 

Lokacija: Univerzitetni rehabilitacijski inštitut Republike Slovenije - SOČA, Linhartova 51, 1000 
Ljubljana, DT 5 v stavbi Vijolica.  

 

Kotizacija:  

Kotizacija za udeležbo znaša 140,00 € z vklj. DDV. Račun za plačilo kotizacije vam bomo poslali po pošti 

v 8 dneh po končani delavnici. Kotizacija vključuje predavanja, odmore med delavnico ter potrdilo o 

udeležbi. 

Število udeležencev je omejeno na 10 oseb. Upoštevali bomo vrstni red prijav. 
 
Prijave in informacije: 

Prijave sprejemamo do 15.03.2025 izključno preko spletnega obrazca, ki se nahaja na povezavi: 

https://www.uri-soca.si/sl/strokovni-dogodki/. 

 

Za vse dodatne informacije nas lahko pokličete ali nam pišete:  

Univerzitetni rehabilitacijski inštitut Republike Slovenije SOČA, Tajništvo zdravstvenih programov, 

Linhartova 51, 1000 Ljubljana, tel.: 030/ 620 377, E-mail: dogodki@ir-rs.si 

    

Odjavite se lahko do vključno 03.03.2025 preko zgoraj navedenega elektronskega naslova. Kasnejših 

odjav ne bomo upoštevali in bomo zaračunali stroške delavnice v višini polne kotizacije. 

https://www.uri-soca.si/sl/strokovni-dogodki/
mailto:dogodki@ir-rs.si

